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SPECIFICITA DELL'AMBIENTE NAVALE

Lavorare a bordo richiede massima disciplina.
| pericoli sono moltiplicati dal moto ondoso, dagli
spazi ristretti e dall'ambiente salino.
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ZONE IN QUOTA

Vento, rollio, cadute A
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'ARSENALE DI BORDD: RISCHI DA MACCHINE
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| PRIMA DI OPERARE, VERIFICARE: ;

' CHECKLIST PRE-UTILIZZO (ART. 71) E «\

1. STATD 2. INTEGRITA F _‘\
o GENERALE PRUTEZION . o WIS I I I I 7777777772
'y ‘@W| LINEEROSSE  A\iazf
© W[l (ESEVERAMENTE VIETATO):
| - RIMUOVERE | CARTER DI
| PROTEZIONE.
| - USARE MACCHINE
PALESEMENTE DIFETTOSE.
1 4 ° .| 4 -IMPROVVISARE RIPARAZIONI
. Ch f S | NONAUTORIZZATE
4. TEST DI | 3. CONDIZIONI® ' 'u/////////////ﬂ
FUNZIONAMENTD DEI CAVI --—\ ——

| gl
(( UNA MACCHINA SICURA E UNA MACCHINA CONTROLLATA. ) j
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MINACCIA CINETICA: IL RISCHIO MECCANICO
- e e

S BRI 01 TRASCINAMENTO A Trasmissioni, cinghie, pulegge,
. alberi rotanti.
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CONSEGUENZE:

Possono trascinare vestiti o arti,
causando amputazioni,

schiacciamenti o ustioni.
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REGOLA D'ORO: Mai intervenire su
una macchina in funzione.
i Mantenere le distanze di sicurezza.
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REAZIONE CRITICA: RISCHIO ELETTRICO E SALINITA

L'ambiente navale (umido e salino) agisce come un moltiplicatore fatale per il rischio elettrico.

l SATURATION: SEA WATR l
HIGH NS /" WATER

O SALT:
/ CRITICAL
\ v

CONDUCTIVITY. /
CRITICAL

FATAL [ A4

l DISCHARGE

A FATTORI SCATENANTI I ) Er[—;NURMATIVA ?

Artt. 80-87 (D.Lgs. 81/08). Solo personale
qualificato puo intervenire sugli impianti.

Quadri aperti, prese difettose, cavi danneggiati.

RISULTATO:
Folgorazione, incendio, esplosione.
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CONTROMISURE E ISDLAMENTD DELLENERGIA

® | ¥ T ——]
1. Difesa Fisica 1l 2.lIsolamento Elettrico T 4 3.LOTO [Lockout/Tagout]

- Uso di carter di - Messa a terra sempre 6 | Blocco fisico delle o
protezione e ((\‘ | funzionante. & \ macchine e apposizione ‘ |
attrezzature @ J In ambienti bagnati = @ l di cartellini durante la % '
isolate/certificate. : usare tensioni ridotte. 2 manutenzione. n c

[L— d = =

NON USARE MAI UTENSILI ELETTRICI CON LE MANI BAGNATE.
SEGNALARE SUBITO ANOMALIE
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CARICO BIOMECCANICO: MOVIMENTAZIONE MERCI

Analisi dei rischi ergonomici e impatto strutturale
¢ | o A AN\

r
[} (TITOLO VI, D.LGS. 81/08)

La movimentazione di ricambi,
cambusa e materiali tecnici sottopone
la colonna vertebrale a stress critico. %
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WE - _ ¥ ik CRITICO e = Impatto immediato e visibile.
\?/ e ] o vesreem = = L= R
’ By 7 e E A s
cowfcnsfilon o/ = o SoiTee 5= o
/ 4 ‘ ‘I ———0 oy A pemE— A AN
w [ 7 Ir 1
%s. DANNI CRONICI:
. 3 . W % L'usura invisibile (ernie lombari)
! 4 dovuta a movimenti ripetuti errati.

______ e ‘ L Decadimento strutturale progressivo. J)

SISTEMA DI MONITORAGGIO ERGONOMICO - ATTIVO T
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CARICO BIOMECCANICO: MOVIMENTAZIONE MERCI

Analisi dei rischi ergonomici e impatto strutturale

— —\ — —

ASSETTO CORRETTO ASSETTO ERRATO

: : .

Gambe piegate, schiena dritta, carico Gambe diritte, schiena curva, torsioni del
vicino al baricentro del corpo. busto durante il sollevamento.
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//// Per carichi pesanti: Usare mezzi meccanici o lavorare in squadra. Chiedere aiuto e sicurezza, non debolezza. M
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TEATRI OPERATIVI VERTICALI: RISCHIO CADUTE

Le cadute dall'alto (Art. 111, D.Lgs. 81/08) sono tra le cause principali di infortuni gravi o letali.

g

|. Coperta

Rischio scivolamento su
ponti bagnati/salini.
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EALL HAZARD SEGNALAZIONE

/ NECESSARIA
1= al

3. Boccaporti

Cadute in stiva/piani inferiori
(necessaria segnalazione).

N

-

2. Scale Verticall

Rischio di perdita di presa.

7
I

"BRIP LOSS
- WARNING
= L |
\e

HIGH-ALTITUDE
FALL RISK

UOMD IN MARE

Qa

&4, Sovrastrutture

Cadute da ponti alti, trauma cranico o

caduta in mare (Uomo in mare).

L

HEAD TRAUMA
RISK

ATTVO @ @
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La Geometria della Sicurezza in Quota

- f—__i_iii 1 5 r— - s W
' Equipaggiamento (DPI) @
~\| ¥ I Obbligo di imbracature e aggancio a |
\J | E ———\ linee vita certificate.
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/ Regola dei 3 Punti (
di Contatto

- Mantenere sempre tre punti di contatto su scale verticali.

- Segnalare e recintare le aperture (boccaporti aperti).

- Divieto assoluto: Evitare lavori in quota con mare mosso

= L __0senza autorizzazione. I

] {1 | e 1 WANNNNN

| /
| | La fretta e la peggior nemica
) del lavoro in quota. /
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MODALITA OPERATIVA

Corso «LAVORATORI 14h» di Paolo Garrisi

= DOVERI OPERATIVI: ARTICOLO 20

'SISTEMA ATTIVO

| DPI forniti.

RISCHID
/ IDENTIFICATO

.
ALERT
TRANSMIT

| a—

9.SEGNALARE

Riportare immediatomente |

anomalie o pericoli alla
catena di comando.

=N\ ! ‘\\\:\\
1. INDUSSARE 7
Utilizzare correttamente |

3 |l'lavoratore non & un soggetto passivo.
Ha I'obbligo di:

WOGAU [A OPERATIVA
E &~ SICUREZIA INBABSIATA
¢ ALERT ATFERET

PRACEDURE NORMALI

N2 ESEGUIRE

Sequire rigorosamente le
procedure stabilite.

4 PRESERVARE

Non rimuovere o eludere mai
~ le protezioni (carter, LOTO).

i
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5. LARETE DI PROTEZIONEE IL FATTORE UMAND

"AFRETTA

. r a
r' B DISTRAZIONE
'm
VY,
X,

-
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" ABITUDINE |

I nm&mnszzmunﬁswunsji I 2. PROCEDURE & LOTO i ! 3. RESPONSABILITA (W1.20) 20)

|
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- Macchine. normative e DPI creano - Gli infortuni si verificano solo quando . -Unerrore mdlwduale puo far

] barriere fidlcha eroceiirzll {[ ] Fretta, Abitudine e Distrazione [ ] collassare l'intero sistema [ 2

P : allineano i buchi nelle nostre difese. causando un incidente collettivo. |
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Conclusione: L'Obiettivo Finale

Corso «LAVORATORI 14h» di Paolo Garrisi

- Gli infortuni non sono fatalitd inevitabili. |
Sono errori di sistema prevenibili.

| Tre Pilustri: Formazione, Discipling, Attenzione. = -4

Ogni lovoratore & lo scudo dichi-gli st accanto, |
La sicurezza & il lavoro di squadra per eccellenzo:
e Il modo migliore per tornare a casa sani.
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